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ATA N2 42

Aos vinte e seis dias do més de margo do ano de dois mil e vinte e quatro, reuniu a Assembleia
Geral Ordinaria da Associagdo de Melhoramentos de Eixo, na sua sede localizada na Rua Avelino
Dias de Figueiredo, n2 52/54, na freguesia de Eixo/Eirol, por convocatéria do Senhor Presidente
da Mesa da Assembleia Geral, datada de sete de marg¢o de dois mil e vinte e quatro, em
conformidade com os termos do ndmero dois, do artigo vigésimo nono dos Estatutos da
Associacao de Melhoramentos de Eixo.

Conforme o ponto um do artigo trigésimo primeiro dos Estatutos, o Senhor Presidente da Mesa
da Assembleia Geral declarou aberta a sessdo, as dezanove horas, uma vez que a hora prevista
na convocatoria, ndo estavam presentes mais de metade dos associados, tendo-se iniciado os
trabalhos com a presenca de doze sécios.

N&o estando presente a Primeira Secretéria da Mesa da Assembleia foi nomeada ad-hoc a sécia
Ana Fernandes.

Para dar inicio aos trabalhos, o Senhor Presidente da Mesa da Assembleia Geral, procedeu a
leitura da convocatéria, constituida por trés pontos, a seguir discriminados:

1 - Leitura e a aprova¢do da ata n2? 41 de 22 de novembro de 2023, disponivel para consulta
prévia no site da AME www.ame-eixo.com;

2 — Apreciagao do Relatério de Atividades e Resultados do Exercicio do ano civil de 2023,
respetivo parecer do Conselho Fiscal e votagdo dos mesmos;

3 — OQutros assuntos considerados relevantes para a Instituicdo.

Dando inicio a ordem de trabalhos, no que respeita ao primeiro ponto, o Senhor Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, auscultou os presentes acerca da leitura da ata da Assembleia
anterior que foi previamente disponibilizada para consulta no site da AME, os presentes na
Assembleia, prescindiram da leitura da mesma uma vez que todos j& a haviam consultado. De
seguida, o Senhor Presidente da Mesa da Assembleia Geral abre a possibilidade de ser colocada
alguma questdo. Nao havendo questdes, foi colocada a consideracdo dos presentes a referida
ata, a qual foi aprovada pela maioria com uma abstencio.

Prosseguiu-se com o segundo ponto da ordem de trabalhos, dando a palavra a Senhora
Presidente da Diregao da Associagdo de Melhoramentos de Eixo, D. Maria Gabriela Carvalho,
que referiu, que o Relatério de Atividades e Resultados do Exercicio relativos ao ano dois mil e
vinte e trés, que iremos de seguida apresentar, se traduz num momento de ponderacgio e
reflexdo, facilitadores da mudanga e da criagdo de novos caminhos.

A mesma, fez ainda referéncia aos recursos humanos, prestadores de servigos, voluntérios,
recursos e atividades, bem como ao resultado do Exercicio e contas de dois mil e vinte e trés,
ponto pelo qual vamos foi iniciada a apresentacdo.

De seguida, a Senhora Presidente da Dire¢do da Associacdao de Melhoramentos de Eixo, passou
a palavra a responsavel pela empresa prestadora dos servigos na drea da contabilidade JustLive,



Dr.2 Teresa, que apresentou o resultado do Exercicio de dois mil e vinte e trés que foi sucedida
pela Dr.2 Raquel na apresentagdo do Relatério de Atividades.

A Dr.2 Teresa explicou que da andlise das contas apresentadas, verificou-se um decréscimo no
que concerne aos resultados gerais, sendo de salientar a variagdo ao nivel dos resultados
operacionais, que passaram de 222,63€ para -16.699,62€.

As variacGes nos resultados prendem-se essencialmente com o impacto dos fornecimentos e
servigos externos e com os gastos do pessoal que, como espectavel aumentaram em detrimento
do aumento do saldrioc minimo nacional, assim como todos os custos a este associados. De
salientar também a diminuicdo ao nivel dos subsidios a exploragdo, que passaram de
289.698,39€ para 275.358,64€.

Desta forma, 0 ano terminou com um resultado negativo de 43.635,55€.

Terminada a exposigao da Dr.2 Teresa, um dos socios presentes, o Sr. Anastacio Simdes, fez uma
observacdo relativamente aos elevados gastos com o pessoal, no que respeita aos contratos
tempordrios, elaborados com base na substituicdo direta de trabalhadores com certificados de
incapacidade tempordria. A Dr.2 Raquel respondeu que estes custos sdo incontorndveis, uma
vez que estes trabalhadores tém de ser substituidos tendo em conta os normativos legais e a
eficacia e qualidade dos servicos. A Sr.2 Presidente da Diregdo acrescentou ainda que as
mensalidades dos utentes serdo atualizadas no primeiro semestre de dois mil e vinte e quatro e
de acordo com a lei, o que podera ajudar a atenuar o aumento das despesas. Desseguida passou
a palavra a Dr.2 Raquel que prosseguiu com a apresentacao das atividades no dmbito das
respostas sociais dirigidas a populagdo idosa, onde foi mantido o compromisso de prestar
servicos de qualidade potenciadores da autonomia e de um envelhecimento saudavel centrado
na individualidade de cada cliente.

Esta iniciou a sua exposicao referindo os recursos da Institui¢ao: (1) Recursos humanos internos:
duas técnicas de servigo social, uma psicéloga, uma escrituraria, nove ajudantes de agdo direta,
duas auxiliares de servigos gerais, uma cozinheira e duas ajudantes de cozinha. (2) Recursos
humanos externos: nove prestadores de servigos e trés voluntarios. (3) Recursos fisicos: Edificio
Sede, Terreno das Benfeitas, “AME a Loja” em regime de comodato e equipamento mével
diverso. (4) Recursos logisticos: oito viaturas. (5) Recursos da comunidade.

Relativamente as respostas sociais, 0 Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS),
o Centro de Dia (CD) e Servico de Apoio Domicilidrio (SAD). No que respeita ao Centro de
Convivio (CC), referiu que esta resposta encerrada em abril de 2023, na sequéncia de
deliberagdo da Assembleia Geral de dezasseis de novembro de dois mil e vinte e dois.

Prosseguiu com a apresenta¢do das atividades de ambito geral promotoras da melhoria
continua da organizagao e qualidade dos servigos; parcerias; formalizacdo de Candidaturas a
Fundos/Programas; promocdo de envolvimentos dos colaboradores na vida da Instituicdo e uma
politica de incentivos aos trabalhadores.

No que respeita as atividades realizadas nas respostas Centro de convivio (até abril), Centro de
Dia e SAD desenvolvidas com o objetivo de retardar perdas fisicas, sociais e cognitivas associadas
ao processo de envelhecimento, bem como a satisfazer necessidades bdsicas, retardando a
institucionalizagao do idoso.

A AME desenvolveu atividades ludico-recreativas e de carater cultural, potenciadoras do treino
cognitivo, da motricidade grossa e fina, e da interagdo entre os pares e com ¢ meio,
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nomeadamente: Atividades de Animagdo e de Estimulagdo, com ateliers: estimulagdo sensério-
motor e cognitiva, culindria, trabalhos manuais, musica e leitura, medicdo T.A e peso, jogos de
mesa, entre outros; Atividades de Intercdmbio Institucional (RAS); Visitas Domicilidrias;
Prestacdio de InformagBes; Ag¢Ses de Acompanhamento no exterior (servicos) e
Acompanhamento Psicossocial. Neste ponto foram apresentadas algumas imagens ilustrativas
das atividades apresentadas.

No concernente as atividades desenvolvidas pelo Servico de Atendimento e Acompanhamen'}o-/ e

Social (SAAS): Atendimento e acompanhamento social & comunidade; Acompanhamento de
cento e vinte e seis processos de agdo social com trezentos e cinquenta e cinco utentes;
Acompanhamento técnico de trinta e dois processos RSl com sessenta e trés utentes; Execucdo
do Programa Operacional de Apoio a Pessoas mais carenciadas que apoiou em média cento e
dez pessoas/més; Execugdo do Programa de Distribuicdo Alimentar do Banco Alimentar Contra
a Fome com vinte e trés processos com cinquenta e oito utentes; Articulagdo com outras
entidades; AME a Loja; Projeto REACAO (Judo e Igualdade/Bairros Saudéveis) - Parceria 4Judo e
Banco Ajudas Técnicas.

A Dr. Raquel conclui a apresentacdo com a frase que espelha a vontade de toda a equipa de
trabalhadores e colaboradores da Instituigdo cujo trabalho é preconizado num clima de afeto e
de profundo respeito pela dignidade humana, assente nos valores e missio da AME.

Terminada a exposicao, o Sr. Presidente da Mesa da Assembleia Geral prossegue abrindo a
possibilidade aos presentes de colocar alguma quest3o, e, ndo tendo havido questdes passa a
palavra ao Sr. Presidente do Conselho Fiscal, Sr. Fernando Lima, que informa, que de acordo
com os Estatutos, e no seguimento da reunido daquele érgdo no dia doze de marco do ano de
dois mil e vinte e quatro, pelas dezanove horas, foi efetuada a andlise prévia dos documentos
relativos aos Resultados do Exercicio do ano de dois e vinte e trés.

Depois de analisados os mapas contabilisticos e o relatério de atividades, e de todos os
esclarecimentos prestados pela Contabilista Certificada, Dr.2 Teresa, este Conselho Fiscal
apresentou o seu parecer favoravel sobre 0s mesmos.

Posto isto, o Sr. Presidente da Mesa da Assembleia Geral submete a votacdo o Relatério de
Atividades e Resultados de Exercicio do ano civil de dois mil e vinte e trés, tendo 0s mesmo sido
aprovados por maioria com uma abstencao.

De seguida, tomando o ponto trés da ordem de trabalhos, abre aos presentes a possibilidade de
trazer assuntos a Assembleia.

0 socio Anastacio Simdes dirigiu-se aos elementos da Diregado presentes, referindo que é normal
os resultados ndo terem sempre um saldo positivo e questionando sobre a razdo de ndo ter sido
apresentada candidatura para avangar com o projeto ja existente da Estrutura Residencial para
Idosos (ERPI). Respondeu a esta questdo o Vogal da Diregdo Sr. José Dias que informou sobre a
realizacdo de uma Assembleia Extraordindria para o efeito hd cerca de dois anos onde foi notéria
a falta de participagdo dos sécios e onde foi justificada a ndo construgio do edificio. Acrescentou
que os orgdos sociais da AME fizeram questdo de levar este assunto a uma Assembleia Geral
devido a relevancia do mesmo para todos os associados e comunidade.

Este projeto foi uma aposta de anteriores Diregdes durante algum tempo, que em sede de
candidatura demonstrou ser invidavel em termos orgamentais tendo em conta a natureza do
terreno, a area e a tipologia do edificio que contemplava, por exemplo, uma instalacdo mecénica
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para extragdo, com custos elevadissimos. O Sr. José Dias pediu de seguida a Dr.2 Raquel que
complementasse esta informacdo, que apesar de ndo ter presente os valores exatos da
candidatura ao PRR — Pares 3.0, pdde com valores aproximados apresentar a evidéncia da
inviabilidade do referido projeto.

O projeto da ERPI, foi também uma aposta desta Dire¢ao que efetuou algumas alteragées ao
projeto para adequagdo a nova legislagdo, obteve a aprovagdo de todas as especialidades, e do
CLASA, ficando pronto para a abertura de uma candidatura faltando apenas pedir o respetivo
alvara nessa data. O que veio a acontecer com a abertura do Programa de financiamento ao
abrigo do PRR — Pares 3.0, contemplava o financiamento a 100%, mediante o nimero de lugares
a criar.

Assim, a AME teria para aquele projeto um financiamento maximo de cerca de um milhdo e
setecentos mil euros. O custo da ERPI da Ame estimava-se em mais de dois milhdes e novecentos
mil euros. Assim, esta Institui¢ao teria de suportar cerca de um milh@o e duzentos euros o que
claramente comprometia sua a sustentabilidade financeira. Para além dos custos de
manutencao e construgdo de um piso subterraneo com seis ventoinhas de ventilacdo para um
estacionamento subterraneo e armazém, que ndo contempla a criagdo de nenhum lugar, logo,
sem financiamento e invidvel para qualquer Programa de financiamento.

Assim, tera de ser feito ou um novo projeto com viabilidade para aquela drea ou sugerir a
autarquia uma permuta para um terreno com as caracteristicas (area) necessérias para tornar
vidvel a construcdo deste equipamento.

O Sr. José Dias referiu ainda, que a AME de ha dois anos a esta data tem vindo a apresentar
varios pedidos de reunido com o Sr. Presidente da autarquia para este efeito, ndo tendo
resposta.

Ndo havendo mais assuntos a tratar, terminados os trabalhos, o Sr. Presidente da Mesa da
Assembleia Geral encerra a sessdo pelas vinte horas, da qual é lavrada a presente Ata que sera
impressa na folha cinquenta e quatro, frente e verso, e na cinquenta e cinco, frente e verso, no
livro de atas aberto pelo Sr. Presidente da Mesa da Assembleia Geral em vinte e oito do més de
marco, do ano de dois mil e dezassete.

A presenta ata sera assinada pelo Presidente da Assemble|a pelo Segundo Secretdrio e pela
representante da Primeira Secretaria.
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