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Felatorio de Alividades e Resultados do Exercicio 2018

1. Introdugdoc

O presente relatorio tem por objetivo avaliar as atividades realizadas durante o ano de 2018
pela Associacéo de Melhoramentos de Eixo.

Este documento pretende ser um momento de reflexao sobre o trabalho desenvolvido pela
entidade, no decorrer deste ano. Ser&o aqui explanadas as atividades levadas a cabo no
ambito das diversas respostas sociais que a instituicao desenvolve, sio elas Centro de Dia,
Centro de Convivio, Servico Apoio Domiciliaric e Servico de Atendimento e
Acombanhamento Social.

Este relatorio, da ainda a conhecer os recursos humanos internos e externos e os voluntarios
da instituigdo, bem como os recursos fisicos, logisticos, financeiros e da comunidade
ffreguesia.

E ainda feita uma analise sobre os gostos e adaptagdo de atividades aos mesmos, bem

como a exposicéo de novos projetos gue decidimos abracar.
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Relatério de Atividades e Resultados do Exercicio 2018

3 - OUTROS RECURSOS

3.1 Recursos Fisicos
Edificio — sede onde funcionam as respostas sociais:
Loja destinada ao projeto “AME a Loja”, cedida por regime de comodato por um particular,

Sr. Mario Abreu

3.2 Recursos Logisticos

2 viaturas de 9 lugares, com elevador para acesso a pessoas com mabilidade
condicionada e cadeiras de rodas:

1 viatura de 9 lugares

2 viaturas de 5 lugares;

2 viaturas de 2 lugares com caixa térmica.

3.3 Recursos Financeiros

Consultar orgamento para 2018

3.4 Recursos da Comunidade / Freguesia
- Equipamentos de Ensino (Pré-Escolar, 1¢, 2¢ e 32 Ciclo);
- IPSS's (Resposta para a Infancia; Resposta para a Deficiéncia; Respostas para ldosos);
- Lar de ldosos;
- Equipamento de Salde (Unidade de Satide Familiar, Enfermagem);
- Clinica Médico - Dentaria:
- Farmacia;
- Posto de Analises (Recolha);
- Parque Industrial,
- Lojas Comerciais (Mercearias, Talhos, Cafés, Padarias/Pastelarias, Papelaria);
- Instituicdes Bancarias;
- Oficinas de reparagéo (automdvel; motorizadas; bicicletas);
- Parque de Merendas;
Centro de Investigacao Florestal (RAIZ):
- Clube Desporlivo;
- Rancho Folclérico;
- Banda de Musica;
- Grupo de Teatro.
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4. Respostas Sociais

4.1 Atendimento e Acompanhamento Social

O AAS traduz-se no desenvolvimento de ages que visam a promogdo e integracéo social de
individuos e familias em situacdo de disfungdo social e econémica, nomeadamente através do
atendimento/acolhimento, de informacéo e orientagéo que se enquadrem no ambito da Agédo Social e

do Rendimento Social de Insercdo (RSI).

4.2 Centro de Convivio

O Centro de Convivio € uma resposta social desenvolvida em equipamento, dirigida a pessoas com
65 ou mais anos que funciona nos dias Uteis no periodo da tarde, entre as 14.00h e as
18.00h.

No seu &mbito de acdo, coloca em pratica um conjunto de programas ocupacionais e de lazer,
adequados aos clientes nas mais variadas condigbes e etapas das suas vidas, assim como,
atividades que premeiam a estimulagéo e manutencao das capacidades fisicas, mentais, cognitivas,

relacionais e espirituais, tendo em vista a revalorizac&do da individualidade e da continua autonomia,

como exemplo:

- Ginastica Adaptada (Gerontomotricidade, Caminhadas);

- Estimulac&o Cognitiva (Cartas; Damas; Domino; Crochet, Jogos de Memédria, Perguntas e
respostas, de Provérbios e Advinhas);

- Ateliers de Expressao Plastica (Corte e Colagem; Desenho e Pintura, entre outros)

- Ateliers de Culinaria;

- Ateliers de Musica e de Leitura

- Ateliers de Jardinagem;

- Passeios e Visitas Culturais,

- Cuidados de Imagem (Cabeleireiro, Manicure e Pedicure);

- Saude: Medicao do Peso e Tensé&o Arterial, acées de sensibilizagdo para a prevencéo de
doencas;

- Dias Comemorativos (Missas na Pascoa, Sr. da Serra,e Natal, Bailes tematicos, carnaval, dia

dos namorados e Halloween, enire outros)

O Centro de Convivio assegura aos seus clientes o transporte (caso se considere

necessario) € o lanche.

4.3 Centro de Dia

O CD é uma resposta que existe desde 2007, com capacidade para 30 clientes, sendo que, o acordo
com o ISS I.P abrange 21 clientes.

E uma resposta desenvolvida em equipamento, que presta um conjunto de servicos adequados a
satisfagéo das necessidades dos clientes, que visam contribuir para a estabilizacéo ou retardamento
das consequéncias nefastas do envelhecimento, promover a prevengéo das situacbes de

cependéncia, promover a autonomia e fomentar as relagées Interpessoais.
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No ambito da sua intervengdo, o CD funciona nos dias Uteis entre as 9h e as 18h (n&do obstante
alguns clientes beneficiarem de reforgo de fim de semana) e pode disponibilizar aos seus clientes

0s seguintes servigos:

- Transporte;
- Alimentagéo (Pequeno Almogo, Almogo, Lanche, Jantar);
- Tratamento de Roupa;

- Cuidados de Higiene Pessoal;

O CD é ainda um espaco, onde se desenvolvem um conjunto de atividades ocupacionais e de lazer,
adequados aos clientes nas mais variadas condi¢des e etapas das suas vidas, assim como atividades
que premeiam a prevengado, estimulagdo e manutengao das capacidades fisicas, mentais, cognitivas,
relacionais e espirituais, tendo em vista a revalorizacdo da individualidade e da sua continua

autonomia.(vide atividades no ponto 4.2-Centro de convivio).

4.4 Servigo de Apoio Domiciliario

A resposta de SAD funciona desde o ano 2000. Tem capacidade para prestar servico a 35 clientes,
sendo o acordo com o ISS |.P para 31 clientes.

Sao imperativos do SAD, a prestacdo de cuidados individualizados e personalizados no domicilio,
assegurando a satisfagdo das necessidades basicas e atividades da vida dos clientes, bem como a
promogao da estimulagdo das suas capacidades sensoriomotoras e mentais através de atividades de
animacao.

Neste sentido, esta resposta visa contribuir para a manutencdo da permanéncia da pessoa
dependente no seu meio habitual de vida, e potenciar o equilibrio e bem estar da familia.

O SAD funciona todos os dias da semana, exceto nos dias 25 de Dezembro e 1 de Janeiro e

disponibiliza os seguintes servigos:

- confecdo, transporte e distribuicdo de refeicdes;
- cuidados de higiene e conforto pessoal,
- cuidados de manutengéo da higiene da habitagao;
- tratamento de roupas (lavandaria e passadoria);
atividades de animacéo / entretenimento no domicilio e/ou na sede;
- servico de compras (alimenios, medicamentos mediante prescricao medica),

- acompanhamente a deslocagbes ao exterior (consultas médicas, enfermagem)
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Relatorio de Atividades e Resultados do Exercicio 2018

5.5 - Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social 2018

Agdes Descricdo

Informagéo, Orientagdo, Encaminhamento no ambito do atendimento em

Servigo Social

- 469 episédios de atendimento presenciais;

- 31 episddios de atendimento via telefone;

- 95 episodios de visita domiciliaria;

- 34 acompanhamento a outros servicos, nomeadamente: Servigos de
Atendimento em | Saude (Consultas Médicas a Centro Saude e a Hospital: Unidades de
Servigo Social a | Internamento da RNCC); Tribunal de Familia e Menores de Aveiro: CPCJ

Comunidade

Aveiro; Seguranga Saocial; IEFP; Diregdo Geral de Reinsercdo Social e
Servicos Prisionais; Juntas de Freguesia; Camara Municipal; Entidades
Bancarias; Empresas de Fornecimentos de Servigos (Agua, Eletricidade,
Gas, Telecomunicagées); IPSS’s (de apoio & Infancia - creche e jardim de
infancia; de apoio a terceira idade — ERPI);

- 41 situagbes/assuntos em articulagdo com outros servigos (via
email e telefone), nomeadamente: Servicos de Sadde; Tribunal de Familia
e Menores de Aveiro; Tribunal Judicial; CPCJ Aveiro; Seguranca Social:
IEFP; Diregdo Geral de Reinsergo Social e Servicos Prisionais; Juntas
de Freguesia; Camara Municipal, Empresas de Fornecimentos de
Servigos [Agua, Eletricidade, Gas]; IPSS’s (de apoio a Infancia - creche e
jardim de infancia;, de apoio a terceira idade — ERPI; de apoio 2
deficiéncia; de apoio a vitima de violéncia doméstica; de apoio a pessoas

com problemas de alcoolismo);

Acompanhamento de
Técnico de Processos
no ambito da Acao

Social

Acompanhamento
Técnico de Processos
Familiares no ambito

do Rendimento Social

de Insercao

91 processos ativos durante o ano de 2018, dos quais:
- 55 em acompanhamento em servigo social

- 36 em atendimento em servigo social

68 processos que transitam para atendimento/acompanhamento em 2019

53 processos em acompanhamento no dmbito da medida de Rendimento
Social de Insergéo dos quais 2 do territério de Eirol e um do territorio de

Requeixo

33 processos que transitam para acompanhamento em 2019




Relatorio de Atividades e Resultados do Exercicio 2018

5.5 - Servico de Atendimento/Acompanhamento Social 2018 (cont)

Acbes

Descricao

Colaboracao / Articulagdo com
outras entidades no Aambito
dos processos em

atendimento/acompanhamento

(colaboracaolarticulacao a
pedido dos beneficiarios elou
a pedido dos servigos e

entidades)

- Banco Alimentar Contra a Fome de Aveiro;

- Camara Municipal de Aveiro (Ag&o Social e Saude Publica;
Habitac&o Social);

- Centro de Respostas Integradas (Equipa Técnica Especializada
de Tratamento de Aveiro — toxicodependéncias);

- Centro de Saude de Aveiro (Servigo Social; Unidades de Salde
Familiar, Saude Publica; Equipa Cuidados na Comunidade
Integrados);

- Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro (RSl Acao
Social; PO APMC; entre outros);

- Centro Hospitalar da Universidade de Coimbra (Servigo Social;
Consultas Externas; Servigos de Documentacéo Clinica);

- Centro Hospitalar do Baixo Vouga (Servigo Social; Consultas
Externas; Internamentos; Servicos de Documentacgéao Clinica);

- Comisséo de Protegdo de Criangas e Jovens de Aveiro (CPCJ);
- Contrato Local de Desenvolvimento Social 3% Geragao — Aveiro;
- Direcdo Geral de Reinsergdo Social e Servicos Prisionais
(DGRSSP) Baixo Vouga; DGRSSP Setubal;

- Empresas de Fornecimentos de Servicos [Agua, Luz, Gas].

- Empresas de Trabalho Temparario;

- Gabinete de Inser¢ao Profissional (GIP’s);

- Instituto de Emprego e Formacéo Profissional de Aveiro (IEFP)
e Centro de Formacéao do IEFP Aveiro;

- IPSS’s (de apoio a infancia — creche e jardim de infancia; de
apoio a terceira idade — ERPI, SAD e CD; de apoio a deficiéncia
— Lar Residencial; de apoio ao Alcoolismo — CARDA; de apoio a

vitima — NAVVD Aveiro; programa de emergéncia alimentar —

cantina social; de apoio a familia -
Atendimento/Acompanhamento  Social e RSI; Centro de
Reabilitacdo Profissional — Qualificagdo de Pessoas com

Deficiéncias e Incapacidades);

- Instituto da Habitagao e da Reabilitagao Urbana (IHRU);
- Juntas de Freguesia, nomeadamente EixoEirol e
RequeixoN2SraFatimaNariz;

- Ministério Publico de Aveiro;

- Patronos em processos no ambito de deferimentos de apoios
judiciarios;

- Tribunal de Familia e Menores (de Aveiro e de Vila Nova de
Gaia);

- Unidades de Internamento da Rede Nacional de Cuidados

Continuados;

o
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5.5 - Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social 2018 (cont)

Acodes

Descrigédo

Ajuda Alimentar

35 agregados (110 pessoas) beneficiaram de ajuda Alimentar Proveniente
do Banco Alimentar Contra a Fome de Aveiro

PO APMC (Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas) disponivel para 50 pessoas por més. Este programa teve
inicio em de novembro de 2017 e tem o términus previsto para outubro de
2019.

ZeroDesperdicio entregue ao longo do ano a 150 pessoas

Outras Ajudas

Disponibilidade de bens naoc-alimentares provenientes de donativos
particulares e outros através do projeto "AME a Loja":
- Roupas de uso pessoal;

- Calgado;

AME a Loja - Roupas de casa;
- Produtos de bebeé;
- Produtos de decoragéo;
- Mobiliario;
- Qutros...
Coordenagéo da equipa de voluntariado:
- 0 ano de 2018 terminou com uma equipa constituida por 9 voluntarios (8
senhoras e 1 homem) que asseguram o funcionamento nas tardes de
quarta, sexta e sabado;
AME a Loja - durante o ano de 2018, sairam da equipa trés elementos, e entraram
para a equipa dois novos elementos;
- durante o ano, sdo organizados espacos de convivio entre os
voluntarios, sendo eles:
o Lanche Convivio na Feira de Marco complementado com as
tradicionais farturas;
e Lanches Convivio na Loja criando espago de balangos e projegéo
desta iniciativa de voluntariado e solidariedade que se chama
“AME a Loja",
¢ Almogo Convivio de Natal
o Convite para assistir ao concerto de 184° Aniversario da Banda
Amizade realizado no Teatro Aveirense
Colaboracdo com | 12 Campanha de Recolha de Alimentos
Banco Alimentar | - Angariagéo, Inscricdo e Encaminhamento de 4 voluntarios:

Contra a Fome de
Aveiro na angariagédo
de voluntarios para as

campanhas

2% Campanha de Recolha de Alimentos

- Angariagéo, Inscricdo e Encaminhamento de 8 voluntarios

21
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5.5 - Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social 2018 (cont)

Acdes

Descri¢cdo

Sessbes Informativas
no ambito da Ajuda
Alimentar PO APMC

No ambito do PO APMC, destinadas aos beneficiarios do programa e
alargadas a outros, levaram-se a cabo sessdes informativas.

-Integrada na Agéo “SELECAO DE GENEROS ALIMENTARES” com a
designacéo de “Gestéo Eficiente e Confe¢éo Adequada dos Alimentos”

e foi realizada sesséo Informativa assegurada pela Unidade Local
de Saude Publica de Aveiro, Centro de Saude de Aveiro,
subordinada ao tema “Nutricdo”, no sentido de promover a
educacéo para a satde, em particular a importancia da adogéo de
habitos alimentares e estilos de vida saudaveis:

-Integrada na A¢do “PREVENCAQ DO DESPERDICIO” com a designacéo
de “A Importancia e as Estratégias para Evitar o Desperdicio Alimentar”

o foi realizada sessdo Informativa dinamizada pelo CLDS 3G
Aveiro, subordinada ao tema “Prevencio do Desperdicio
Alimentar”;

-Integrada na Acdo "OTIMIZACAO DA GESTAO DO ORCAMENTO
FAMILIAR" com a designacéo de “Estratégias para a Rentabilizacdo do
Orgamento Familiar”

e foi realizada sessdo Informativa assegurada GEACE Gabinete
Extra Judicial de Apoio ao Consumidor Endividado , subordinada
ao tema “Estratégias para a Rentabilizagdo do Orgamento

Familiar”.

Ocupagdo de Tempos

Livres

“+verao em eixo 2018"

Desenvolvimento de atividades de animacé&o, ocupagéo e lazer dirigidas a
criangas e jovens entre os 6 e os 12 anos, tendo sido a atividade
escolhida aquela nos anos anteriores tem vindo a ser identificada como a

atividade de maior agrado das criangas, a Praia.
Responsabilidades/Compromissos...

Da AME no ambito do AAS:

e inscrigdo e selegcdo dos participantes e concretizagio de toda a
formalizacéo;

= organizagdo de recursos para resposta as necessidades de
concretizagdo das agdes, nomeadamente bens alimentares e
logisticos, seguro, etc..;

e definicdo e planificacdo das atividades em articulacdo com os
parceiros;

e execugao das atividades em articulagdo com os parceiros;

e acompanhamento nas agbes;

e 0 transporte, a alimentac&o e o seguro de acidentes pessoais em
“atividades ocupacionais” e aos voluntarios, o respetivo seguro de
voluntariado.

Voluntarios:
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e Condutor da Viatura e Jovem estudante da Escola Profissional da
Aveiro em estagio na AME no apoio e acompanhamento as
criancas

A atividade, inicialmente prevista para trés dias (manhas), foi reduzida a

apenas dois (manhas), por constrangimentos pessoais dos voluntarios.

L i

5.5 - Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social 2018 (cont)

Acoes Descrigao

Desenvolvimento de atividades de animagéo, ocupacgdo e lazer, dirigidas

a criangas e jovens entre 0s 6 e os 14 anos.

A agéo decorreu entre os dias 26 e 29 de margo, aquando das férias

Cclipagdio e Tempos letivas da pascoa. Constou do programa, no dia 26 Visita aos Bombeiros

Lres Velhos de Aveiro, no dia 27 Atividades Radicais, nomeadamente paint

ball, no dia 28 Explorag&o da natureza com a ASPEA na Quinta Ecologica
OTL de Péascoa do

CLDS 3G Aveiro

da Moita, e estava previsto para o dia 29 Visita 4s Salinas e Pic-Nic no
Rossio em Aveiro, atividade ndo concretizada devido as condicbes

climateéricas.
Responsabilidades/Compromissos. ..
Do CLDS 3G

e definicdo e planificagdo das atividades em articulagdo com os
parceiros;

* execucdo das atividades em articulagdo com os parceiros;

¢ organizagdo de recursos para resposta as necessidades de
concretizagao das agbes, nomeadamente bens alimentares e
logisticos, seguros, e custos financeiros associados a
concretizac&o das acdes etc.:

e acompanhamento nas agtes,

Da AME no ambito do AAS:

e Articulacéo com a equipa CLDS 3G e com os pais/encarregados
de educacio dos menores, ,

e inscricao e sele¢ao dos participantes e concretizacdo de toda a

formalizacao.

No ano de 2018, foram identificadas varias situagbes habitacionais com
HABITAGAO necessidade de intervengéo.

Foi solicitada a colaborac&o das varias entidades, nomeadamente Juntas
de Freguesia de EixoEirol e Mamodeiro/N® Fatima/Nariz: divisdo de

Habitag&do da CMAveiro, Direcédo da AME e empresa de Desinfestag&o.

Das habitagdes identificadas: J
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L

- uma beneficiou de total remodelagéo tendo a mesma passado pela:
e desinfestacéo de pragas;
e total remogéo de bens uma vez que os mesmo estavam em
estado avancado de degradagéo;
e obras de melhoramento do telhado, paredes, pavimento do

interior e exterior do espago habitado e construgéo de WC;

- uma beneficiou de apoio em materiais de construgado, tendo o morador
assegurado os arranjos;

- as restantes, por ndo se tratarem de situagdo em emergéncia ficaram a
aguardar a possibilidade de virem a beneficiar de programas especificos

para a reabilitagdo.

5.5 - Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social 2018 (cont)

Acgdes

Descrigao

Parceria 4JudoProject

- A 4JudoProject continua a sua atividade nas instalagbes da Escola
Basica Integrada de Eixo, tendo no ano de 2018 participado de forma
continua ~ XXX  criangas encaminhadas pelo AAS. Destes
encaminhamentos, as criangas beneficiam de frequéncia da modalidade a
titulo gracioso.

Deste grupo de criancas, destacam-se ja atletas medalhados. Mérito do
proprio trabalho, da colaboragdo das familias, mas em especial, da
4JudoProject, em particular na pessoa do Prof. Nuno Vieira.

- Destacar que, no ano de 2018, a 4JudoProject num dos seus torneios
realizados na EBI Eixo, desenvolveu uma campanha de recolha de bens
que reverteu em favor das familias acompanhadas no AAS da AME.

- Perante a necessidade de a 4JudoProject renovar o seu equipamento,
particularmente os tapetes (tatamis) a AME, em apoio ao projeto,

contribuiu com verba que permitiu a aquisicdo de trés unidades.

\'
Banco

Técnicas

i
de Ajudas

| Com o intuito de responder &s necessidades mais imediatas de ajudas

tecnicas (camas articuladas, cadeiras de rodas, canadianas, andarilhos,
cadeiras sanitarias, etc...), a AME dispdes de um banco de ajudas
técnicas criado pela via da recegdo por doacdo e também pela via da
aquisigao.

Estes bens estdo ao dispor das pessoas/familias a titulo de empréstimo

quando se impdes a necessidade dos mesmos.
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6 - Projeto “Contratos Locais de Desenvolvimento Social 3G”

O projeto CLDS 3G, em parceria com a Caritas Diocesana de Aveiro e a Santa Casa da

Misericérdia de Aveiro no ambito do Eixo 2 desta medida, decorreu de 16 de Dezembro de

2015 a 14 de dezembro de 2018.

Atividade 10 — Espagos de Partilha — Espacos de aprendizagem n&o formal, incidindo em
temas relativos ao desenvolvimento pessoal/social, reforcando a importancia de cidadania
ativa, de parentalidade positiva, que assegure o ajuste dos modelos educativos/parentalidade

as necessidades, reduzindo situagées negligéncia parental/familiar e insucesso/abandono

escolar;

Atividade 11 — Programa OTL’s — Programas integrados de ocupacg&o de tempos livres para

criancas e jovens dos 9 aos 16 anos;

Atividade 12 — Interculturalidades — Partilha da percegéo da escola e sua valorizagdo por
Criangas / jovens de etnia cigana, com familias e escola, fomentando novas respostas de
integracgéo, investindo no processo educativo em contexto familiar e escolar. A decorrer no
espago escolar (1.° e 2.° ciclo), através da metodologia photovoice, grupos de criancas
registardo espagos, atividades, vazios, relagdes, da sua representagéo da escola para

concretizar iniciativas, fomentando o interreconhecimento entre crianca-escola-familia

Atividade 13 — Radio On — Dinamizagé&o de 10 programas de Radio anuais, por criangas ou
jovens em situagdo de vulnerabilidade social, o que implicara a participacéo e envolvimento
direto na criag@o, planificacdo e dinamizagéo das emissdes. Os programas incidirdo sobre a
divulgacao das agbes desenvolvidas, constituindo uma oportunidade para a capacitacdo dos
jovens no desenvolvimento das suas competéncias comunicacionais, com recurso as TIC.
Esta agéo sera concretizada através do envolvimento de diferentes publicos - alvo

promovendo assim o envolvimento comunitario.

tmporta referir que foram cumpridos os objetivos propeslos aguando da candidatura.

(=
£
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7. CONCLUSAO

O plano de atividades para o ano de 2018 foi cumprido quase na sua totalidade, algumas das
atividades como a festa de encerramento e as saidas para a praia ndo foram cumpridas, devido a
avarias e a falta de pessoal capaz de assegurar devidamente estas agdes, situacéo a que fomos
alheios e a qual n&o conseguimos fazer face em tempo util, de modo a dar cumprimento ao que

estava proposto.

A Diregéo da Associacdo de Melhoramentos de Eixo, em conjunto com os colaboradores e parceiros

propde como objetivos para o ano

- Melhorar qualidade de vida e bem-estar dos seus clientes;
- Promover o aperfeicoamento técnico — profissional de todos os colaboradores:
- Cumprir com o proposto no plano de atividades para o ano 2019

- Fomentar parcerias e rentabilizar sinergias locais;

No final de mais um ano de atividades, vem a Diregéo desta instituicéo expressar o seu profundo

agradecimento a todos os que tornaram possivel a concretizagdo dos nossos objetivos:

- Aos orgaos que compdem a estrutura organizacional, Assembleia-Geral e Conselho Fiscal, por
toda a sua colaboragéo:

- As nossas colaboradoras pelo seu empenho, dedicagdo e qualidade no desempenho das suas
fungées;

- Aos nossos socios, pelo apoio solidario e participativo na vida desta instituigao;

- Aos nossos parceiros que nos apoiam no cumprimento da nossa missao;

- Aos nossos voluntarios, que diariamente nos oferecem to generosamente o seu tempo, talento,
carinho e solidariedade;

- Aos nossos fornecedores que também colaboram para a melhoria continua e qualidade dos
Servigos que prestamos;

- Aos nossos mecenas, que com o seu contributo nos ajudam a concretizar os nossos objetivos.

26
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Fotos das atividades de animagao CD, CC, SAD

Gerontomotricidade

Manualidades

Ateliers de estimulagio cognitiva

el
i "
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DEPAHTAMENTO DE GESTAC E CONTROLO FINANGEIRO
UNIDADE DA CONTA E PRESTAGOES
NUCLEQ DE ACOMPANHAMENTO AS IPSS

Mapa de Balanco (Mapa B)

Ano das contas: 2018
Instituigdo: 20007652889 - ASSOCIACAO DE MELHORAMENTOS DE EIXO

Mapa B. Mapa de Balango

RUBRICAS NOTAS RERIGROR
2018 2017
ATIVO
Alivo nao corrente
Alivos fixos tangiveis 274.623,92 258.589,40
Bens do patriménio historico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 450,61 0,00
Fundadores/beneméritos/palracinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outros crédilos e alivos ndo correnles 0,00 0,00
275.074,53 258.589,40
Ativo corrente
Inventarios 0,00 0,00
Créditos a receber 13.014,86 8.590,76
Estado e outros entes plblicos 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Diferimentos 19.448,33 22.731,93
Qutros ativos correntes 0,00 0,00
Caixa e depositos bancérios 302.877,17 313.419,02
335.340,36 344.741, 71
Total do Ativo 610.414,89 603.331,11
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Pairimoniais
Fundos 3.930,55 3.930,55
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 49.368,52 49.368,52
Resultados transitados 373.613,74 351.024,64
Excedentes de revalorizacéo 0,00 0,00
Ajustamentos/outras variacdes nos fundos patrimoniais 167.200,00 171.600,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Doagbes 0,00 0,00
Outras variagbes 167.200,00 171.600,00
594.112,81 575.923,71
Resultade liquido do periodo -27.212,54 22.589,10
Tolal dos fundos patrimoniais 566.900,27 598.512,81
Passivo
Passivo ndo correnie
Provisoes 0,00 0,00
Provisoes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras dividas a pagar 0.00 0,00
0,00 0,00
Pagina 1 de2

Rua Antbnio Patricio, n® 262 « 4199-001 Porlo * www.seg-social.pt
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DEPARTAMENTO DE GESTAO E CONTROLO FINANCEIRG
UNIDADE DA CONTA E PRESTACOES
NUIGLEQ DE ACOMPANHAMENTO AS IPSS

Mapa de Balanco (Mapa B)

Ano das contas: 2018
Instituicdo: 20007652889 - ASSOCIACAQ DE MELHORAMENTOS DE EIXO

Mapa B. Mapa de Balanco

RUBRICAS NOTAS il
HiGA A 2018 2017

Passivo correnie

Fornecedores 0,00 0,00

Estado e outros entes publicos 5.255,80 4.818,30

Fundado:esibenemérf‘los/patracinadcresfdoadoresiassociados/membros 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Diferimentos 32.033,47 0,00

Qutros passivos correntes 6.225 35 0,00
43.514,62 4.818,30

Total do Passivo 43.514,62 4.818,30

Tolal dos fundos patrimoniais e do passivo 610.414,89 603.331,11

Péagina 2 de 2

Rua Anténio Palricio, n? 262 - 4199-001 Porto www.seg-social.pt
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D.R. 2018 1 Al
AME CCONV AFOIO DOM Famlila CDla LAR LQUA CLDS Total
101 102 103 104 107 108 1089 110
61 cmv 0,00 -767,52 -19156243 908,14  -22 267,51 0,00 0,00 -269,39 43 384,99
62 Trabalhos Especializados 0,00 0,00 -2351 0,00 -3743,85 0,00 0,00 -896,66 -4 664,02
62 Publicidads e Propaganda 47,63 -11,20 0,00 0,00 ~404,90 0,00 0,00 0,00 -483,73
B2 Consanago e Reparagio 0,00 0,00 393131 31,11 3781809 0,00 0,00 0,00 774431
62 Ferramantas e Ulensllios Dasgt. Rapldo 0,00 -354,49 -625,42 -733,15 -2 247,22 0,00 -53,08 0,00 401428
62 Matsrial ds Esoritorio 0,00 -5,50 -19,00 -148,02 -180,50 0,00 0,00 0,00 353,02
B2 Arligos Par Ofarta 0,00 -102,13 -115,15 -54,32 -149,70 0,00 0,00 0,00 42430
62 Emctriodade 0,00 -1743,19 -1743,20 -1743,20 -1.743,29 0,00 -65,21 0,00 -7038,09
62 Agua 0,00 994,82 -1713,37 884,03 -1.713,44 0,00 0,00 0,00 5 308,56
62 Deslocagdes 6 Estadias 0,00 9,00 4375 471,70 824,25 0,00 0,00 -1089,40 211810
62 comunleagies 0,00 -356,28 -356,28 -1.224,04 -890,03 0,00 0,00 0,00 -2 827,53
62 limpeza, Higlana e Conforto 0,00 0,57 -1507,44 8471 202722 0,00 0,00 0,00 363894
B2 Pradutos Farmacautlcos 0,00 0,00 0,00 0,00 -28,88 0,00 0,00 0,00 -28.88
62 @zsoleo 0,00 -1399,17 -2105,83 -2 969,97 -2 483,95 0,00 -38,71 0,00 -8 897,73
62 ass 0,00 499,51 -1682,88 -208,00 -1 682,90 0,00 0,00 0,00 -4073,29
62 segum Automoval 0,00 0,00 -728,05 -278,87 -1232,05 0,00 0,00 0,00 223897
62 Segum Racheln 0,00 0,00 0,00 0,00 -2 207,84 0,00 0,00 0,00 -2 207,84
B2 Medioina da Trabalho 0,00 -236,50 236,50 -35,00 -238,50 0,00 0,00 -35,00 779,50
63 Encargos ¢/ Remuneragies 0,00 -30986,86 -23 222 .80 -1 563,31 -11 340,53 0,00 0,00 -3817,31 -48 040,81
B3 Segurs de Acld. Trablaha e Dosn. Prafls 0,00 870,89 944,01 -714,13 -870,95 0,00 0,00 -123,83 352381
63 segume da Acldantss Pessoals 0,00 0,00 0,00 -72,41 -664,39 0,00 -294 66 -211,70 -1.242 86
63 Remunsraghes Certas 0,00 9691,35 -75 767,65 1477328 3531163 0,00 0,00 -1314504| 14868885
63 Ferlados 0,00 0,00 -347,42 0,00 -53,89 0,00 0,00 0,00 40131
63 Diuturmidades 0,00 510,25 -3770,41 564,16 -1 957,49 0,00 0,00 -116,59 69818,80
63 subsidio da Férias 0,00 -1531,22 -13 602,60 -2 457,27 -5024,43 0,00 0,00 -2277,02 -24 88254
B3 subsidio Natal 0,00 -1837,70 -13745,82 -2591.44 -6 318,24 0,00 0,00 -1 467,62 -25 860,82
63 Retroativos 0,00 -123,07 -1127,05 9,82 -641.91 0,00 0,00 -1,69 -1 803,54
63 Fértae 0,00 0,00 . 235,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 235,60
63 subsidio de Allmentagdo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -540,00 540,00
63 Formag3o Profiesional 0,00 0,00 -40,00 0,00 -1 190,45 0,00 0,00 0,00 -1230,45
63 complemanto Remuneratério 0,00 -173,82 -361,28 -72,26 -722,56 0,00 0,00 -110,08 -1 440,00
64 Depmclagio EdiNclos 0,00 0,00 0,00 0,00 -5 192,62 0,00 0,00 0,00 5 192,62
64 Depraciagio Equip. Bsloo 0,00 0,00 -952,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 952,65
64 Depracisgac Equip. transporta 0,00 0,00 -7 008,38 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -7 008,38
64 Depreciagio de Equip. A 0,00 0,00 0,00 -447,03 0,00 0,00 0,00 -246,05 -£83,08
68 Taxas 0,00 0,00 0,00 0,00 -245,64 0,00 0,00 0,00 -245 64
68 i 0,00 0,00 0,00 0,00 -659,90 -1 833,06 0,00 0,00 -2 492,96
68 outms -193,18 -8,10 -188,44 -42.83 -35,71 0,00 0,00 0,00 -488.23
68 upipss 220,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 220,00
|68 Banca Atimantar -30,00 0,00 0,00 -30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 60,00
68 Ap. Pecunisrios a Garenclados 0,00 0,00 0,00 -14 312,76 0,00 0,00 0,00 0,00 -14 312,76
69 outros 0,00 0,411 0,00 0,00 -318,45 0,00 0,00 0,00 -GSEE
B9 sanvigos Rancarios -189,30 0,00 0,00 -15,60 -12,50 0,00 0,00 0,00 =217 40
72 Mensalidades - Cantra ds Dia 0,00 0,00 0,00 0,00 42931,15 0,00 0,00 0,00 4293115
72 m - Apolo Dx 0,00 0,00 45 175,45 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 45 175,45
72 Mensalidades - Cantro Convio 0,00 3176,97 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 317697
72 Quottzagdes 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,00
75 subs.cLDS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 24327738 24 327,38
75 Subs. POARMG 1.850,31 000 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 185031
75 subis_Seg Sochl Cantm Da Dk 0,00 0,00 0,00 0,00 2854951 0,00 0,00 0,00 28 548,51,
75 subs. Seg. Social Serv. Ap. Domlicillario 0,00 0,00 143991,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 143908473
75 subs. Seg Soclal Cantro da Convivia 0,00 6 557,86 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 655788
75 subs Seg. Sodlal Intarvangio ComunHark 0,00 0,00 0,00 34 648,69 0,00 0,00 0,00 0,00 34 848,89
75 Subs Camara Munkipa 21 000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21.000,00
75 subs. do IEFP 0,00 0,00 0,00 0,00 248272 0,00 0,00 0,00 248272
75 Donativos - Declragio Mod 25 650,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 850,00
75 Donativos Outros 655,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 855,10
75 0,00 13,86 302,00 73,85 60,90 0,00 0,00 0,00 450,81
78 Festas @ realizages 1214,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 121435
78 AMEa LoJA 162,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2900,70 0,00 3063,60
78 Reembaka de seguros 31,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,001
78 Conslgnagdo IRS 286,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 288,07
78 outws no espedificados 0,00 0,00 0,00 0,00 150,00 0,00 0,00 0,00 180,00
79 outros Rendimentos Similares 4 400,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4 400,00
79 Da dapostos 2 671,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 267150
3224721 -1458356 14471,18 -1542862 4423383 -1 B3306 244814 0,00 2721254
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D.R. 2018 2 Al
AME CCONY APDIGDOM . Famiia Chia LOIA LAR TLDS
oM 0,00 T67,82 | 1815243 80817 2296751 0,00 000 26933 .43 38409
Fse #7683 B72136 1483179 857702 2557931 000 5780 200108 Beeieor
cer 000 1783546 -13316434 2581778  .8400647 000 20488 -2181083[ 26301020
DEPREGIAOES 0,00 000 786103 447,03 519282 0,00 0,00 246,05 4384873
oirtros aasTos 443,18 610 B84 -14 385,50 941,25 183308 0,00 000l  .i770p58
ansTos FisaeRos -189,30 0,11 0,00 -15,60 -330,05 0,00 0,00 0,00 535,08
PRESTAQOES DESTY 6,00 317697 4517545 0,00 4393115 0,00 0,00 0,00 01.288.57
SUBSIDIS 24 155,41 857172 14420373 3472254 3109313 0,00 000 2432738 e516351
ouTRos awos 1684,41 a,00 0,00 0,00 150,00 000  2800,70 0,00 474511
BANHOS FIRANCEIRGS 7 074,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 707150
I~ 3224721 1458356 1417418 549655 4433388 183308 244814 0.00] 5721054




