SAD

MaAPA MENSAL DE ATIVIDADES - MARCO 2024

ae?e

01.03.2024

62 Feira

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

04.03.2024

05.03.2024

06.03.2024

07.03.2024

08.03.2024

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v’ Leitura do Diario de Aveiro
(SC)

v’ Pintura livre (LR)

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v’ Sopa de letras (ESC)

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

11.03.2024

12.03.2024

13.03.2024

14.03.2024

15.03.2024

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v’ Leitura do Diario de Aveiro
(C)

v’ Jogos de Mesa — cartas e
dominé (LR)

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v “A contar e a pintar” (ESC)

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

18.03.2024

19.03.2024

20.03.2024

21.03.2024

22.03.2024

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

v’ Estimulaco no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v’ Leitura do Diadrio de Aveiro
(C)

v “A contar e a pintar” (ESC)

v’ Estimulag¢do no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

v Jogo dos labirintos (ESC)

v’ Estimulagdo no leito (Ginastica
adaptada) (FM)

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 feira 62 feira
v’ Estimulac3o no leito (Ginastica | v Discos pedidos “Canc¢des de | v' Estimulagdo no leito (Gindstica | v Caca palavras (ESC)
adaptada) (FM) outrora” (LR) adaptada) (FM) Feriado

v Leitura do Diario de Aveiro
(SC)

Legenda Tipo de Atividades: Fisico-motora (FM); Estimulagdo Sensorial e Cognitiva (ESC); Ludico-Recreativas (LR); Socioculturais (SC)

27 de fevereiro de 2024




